Dr. Max Stierlin

Sportlandschaft Gemeinde
Fluktuation Kinder und
Jugendliche

|G Sportvereine Wil SG 14. August 2018



Personen und ihre Vorstellungen
und Wunsche stehen im Zentrum

* Engagierte Personen machen
einen Verein anziehend und
pragen ihn

» Sportart und Strukturen sind
dagegen weniger wichtig



Was bewegt engagierte Personen
INn Vereinen

* Hoffnungs-Ebene:
so konnte es sein

 Realitatsebene:
SO Ist es



Kein Verein ist wie der andere

Jeder Verein ist eine kleine Welt
fUr sich



Eine |G Vereine gleicht daher einem Zoo




Flughohe




Einsteigen bitte
fiir die Reise in die Zukunft
Ihres Vereins
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Bevolkerungsentwicklung

Gemeinsame Ziele

Sportarten/Turnen/Ausrichtung
Mitglieder

Kultur
Ambiente
Qualitat

Gemeinsame Werte-Basis

Wohnortwechsel

Finanzen, Anlagen,

Ausristung

Altersgruppen



Sportgelegenheiten und
Angebote fur Kinder und
Jugendliche
In der Gemeinde



Das Pyramidenmodell

Dr. Max Stierlin, wissenschaftlicher Mitarbeiter Bundesamt flr Sport



Sportgelegenheiten und Angebote
fiir Kinder und Jugendliche

Ender und Jugendliche betreiben Sport in viele ded Formen. Diese Wod el

=gt die Angebote im Sport. 5 porthiogra fien verlsuben in Etappen, demn Kinder und
Jugardliche milamen ader wesllen sch an Wegiche den neu arisnbienan.

AL Freies Spielen
il

LIS
!I!!u |
||||||II|
i -

Pfadi/fungschar

Schule

Sportverein

Schiilermeisterschaften und
Feriensportwochen

Freiwilliger Schulsport

In der freien Zeit

Selbstorganisiert

Freizeitangebote

Leitertatigkeit

Sportverein

Berufs-/Mittelschule




Alter 5-7 Jahre|7-9 Jahre| 10-12 13-15 6-19
Jahre Jahre Jahre
Schule Kinder- Unter- Mittel- |Ober-stufe| Berufs-
garten stufe stufe Sekundar- lehre

schule
Mittel-

schule




Altersaufbau der Bevolkerung
Anzahl Personen in 1000

31. Dezember 1900 31. Dezember 1950 31. Dezember 2014
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Lernende der Primarstufe II: beobachtete und erwartete Entwicklung

und Bevélkerung im Alter von 7-12 Jahren

G1.2

560 000

540 000

520 000 +

500 000 -

480 000

' Tendenzen der Bevilkerungsentwicklung 2016-2025 (BFS)

Szenarien
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rwwue Bevolkerung im Alter
von 7-12 Jahren

1= ==n Referenzszenario'

e Primarstufe |12
rwwwn Szenario «hoch»
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(wm—Szenario «tief»
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Quelle: BFS - Bildungsperspektiven
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Kleinere Kinder kOnnen nur in einen gut
erreichbaren Verein einsteigen.




Wichtigste Veranderung:
Eingangstor zum Vereinssport

Jugendsport in der Yereinen der Stadt fAinch: W wvor B0 dshren
Gewinner und Verlierer der letzten 20 Jahre O wor 10 Jahren
A0
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Etwa die Halfte der Kinder wechselt vom
Einstiegsverein in einen andern Verein




Der Vereinszug fahrt mit den meisten
Passagieren zwischen
10 und 14 Jahren




Motive fur das Mitmachen im Sportverein
(in Prozent aller Kinder 10-14 Jahre, die in einem Verein

aktiv sind)

Sportart gefallt mir

Meine Freunde / Kollegen sind auch im Verein

Training gefallt mir

Trainer / Leiter gefallt mir

63.4
8.4

47.1
16.3




Neuorientierung mit 15/16 Jahren



Zunahme der Sportangebote fur Kinder
und Jugendliche im Jugend+Sport

1972 |17 Sportarten
2011 |75 Sportarten




Sport: mehr Angebote als Nachfrage




Jugendliche springen von einem Zug auf
den andern — und haben dauernd Angst,
den richtigen verpasst zu haben.




Jugendliche sind heute von vielen Seiten
unter Druck gesetzt

i i




Jugendliche bleiben im Verein, wenn sie
Wertschatzung erfahren, Freunde finden

und sportlich mithalten kdnnen.

Wer Jugendliche behalten will, muss sich
um einen guten Gruppenzusammenhalt
bemuhen. Das ist ebenso wichtig wie
das Erarbeiten sportlicher Erfolge.



Motive fur das Mitmachen im Sportverein
(in Prozent aller Jugendlichen 15-19 Jahre, die in einem

Verein aktiv sind)

meine Freunde/Kollegen sind auch im Verein
wegen Kameradschaft / Gemeinschaft

regelmassiges Training, feste Stunden
Training ist gut, Sportangebot passt mir
kann diese Sportart nur im Verein austben
wegen den Wettkampfen

Trainer / Leiter gefallt mir

36.7
35.3

27.7
16.9
14.4
11.6

3.9




Der ,Kitt" im Verein
ISt der Wunsch
zusammen etwas zu
erleben und
gemeinsam etwas
ZU erreichen




Sportgruppen im Verein zwischen
15 und 20 Jahren

Orientierung auf Erlebnis,
Geselligkelt und Freizeitspass

oder

Selektion Richtung Erfolg, Resultate,
Leistungsbeurtellung



Die sozialen Talente miussen ebenso
gefordert werden wie die sportlichen




Erwachsenen und Senioren im Sport

Man muss die Erwachsenen heute in mehrere Altersgruppen unterteilen.
Diese unterscheiden sich nicht nur nach Aufgaben in Beruf und Familie, sondern
auch nach Bedirfnissen und Vorlieben in der Freizeit und im Sportausiiben. Die «rote
Bahn» zeigt das — wenn auch stark vereinfacht — auf.

Die Jungen Erwachsenen Mitmachen im Sportverein

Verantwortung im Verein

Mit Partnern und Kollegen
Berufskarriere, Partnerschaft
und Familie

Angebote wahrnehmen

Fitnesszentren, Uni- und
Firmensport

In der Familie

Sportverein/Verban

Aufgabhen und Ehrenam

Wegzug der Kinder(50+) und

Berufsaufgabe (65+ . c
L Fitnesszentren und Sportferie

Im Arbeitsumfeld

Grosskinder anleiten Was heisst lebenslanges aktives
Sportausiiben?

Sportwiinsche realisieren .

Im Sportverein

Gemeinsame Erlebnisse

Aufgaben im Verein/Verband




Junge Erwachsene sind von vielen Seiten
umworben




Wenn die Kinder die Freizeit bestimmen




Senioren sind heute aktiv und
unternehmungslustig




Wenn man die eigene Vereinssportart
nicht mehr aktiv austuiben kann.




Die gemeinsame Kultur ist der «Kitt» eines
Vereins




Ein gutes Klima schafft im Verein den
notigen Team-Spirit




Qualitat macht stolz darauf,
dazu zu gehoren




Sportlandschaften in Gemeinden

Beispiele und Erhebungen



Sportforderung Volketswil 2007-09 nach Jahrgangen

- 150 m Fussball

mTurnen
- 100 Ruckschlagsport
50 w Kampfsport
m Handball
0




Sportforderung Wallisellen 2006-08 nach

Alter
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B Turnen

Ruckschlag

sport
ampfspor

t

m Faustball
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Unihockey

W Eishockey




Altersstruktur IG Wiler Sportvereine

Mitgliedererhebung Herbst 2008

W Senioren

W Aktive

B Junioren
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Dr. Max Stierlin, wissenschaftlicher Mitarbeiter Bundesamt fur Sport
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Jugendsport in der Vereinen der Stadt Zinch:

Gewinner und Verierer der letzten 20 Jahre

W wvor 20 Jshren

O wor 10 .Jshren
W A00E
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|G Sportvereine Stafa 2017

Altersgruppenverteilung
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| Kinder/lugendliche 0- 20 Jahre M Erwachsene 21 - 50 lahre W Erwachsene liber 50 Jahre




Zunahme der Bevolkerungszahlen (Stafa)

Bevilkerungsentwicklung Stifa

n



Prognose Bevolkerungsentwicklung Bulach

W Statistik bis 2014 1.03% —1.35% —2.13%

Das Ergebnis der Bevolkerungsprognose zeigt, dass
bis 2040 mit einem Bevolkerungszuwachs von ca.
25000 +— 7'000 bis 9'000 Einwohnern gerechnet werden muss.
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Durchschnittliche jahrl. Wachstumsrate vor 2000 i Statistische Angaben bis 31.12.2014
——— | Durchschnittliche jahrl. Wachstumsrate gesamt I Prognose Anzahl Einwohner ohne Verdichtung

—— | Durchschnittliche jahrl. Wachstumsrate nach 2000 | Prognose Anzahl Einwohner mit Verdichtung



Bisherige Laufbahnen von
14 und 15jahrigen Jugendlichen im
Vereinssport (Eintritt, Wechsel,
jetzige Sportart).

Eine Befragung der 2. und 3. Klassen
der Sekundarschule Herisau



Bist oder warst du Mitglied in einem Sportverein?

Madchen Knaben
Oberstufenschulen Herisau 2010/11 Oberstufenschulen Herisau 2010/11

EMadchen Ja E Knaben Ja

& Madchen Nein i Knaben Nein

Umfrage Schuljahr 2010/11 - Fachstelle Sport Appenzell Ausserrhoden in Zusammenarbeit mit Dr. Max Stierin, Zirich




Eintrittsalter Madchen
Oberstufenschulen Hernisau 2010/11

EMadchen 4-7 Jahre

& Madchen 8-12 Jahre
I Madchen 13-16 Jahre
& Madchen ohne Sportverein

Eintrittsalter Knaben
Oberstufenschulen Herisau 2010/11

i Knaben 4-7 Jahre

& Knaben 8-12 Jahre
£ Knaben 13-16 Jahre
i Knaben ohne Sportverein

Umfrage Schuljahr 2010/11 - Fachstelle Sport Appenzell Ausserrhoden in Zusammenarbeit mit Dr. Max Stierin, Zarich




Wechsel Sportverein Wechsel Sportverein
Madchen Knaben

EJa EJa
ENein W@ Nein
LI keine Angabe L keine Angabe

Umfrage Schuljahr 2010/11 - Fachstelle Sport Appenzell Ausserrhoden in Zusammenarbeit mit Dr. Max Stierdin, Zirich



Erster Wechsel Erster Wechsel
im Alter von ... im Alter von ...

Madchen Knaben

E5-9 Jahre E5-9 Jahre
E10-13 Jahre E10-13 Jahre
©14-17 Jahre £14-17 Jahre
Ekeine Angabe Ekeine Angabe

Umfrage Schuljahr 2010/11 - Fachstelle Sport Appenzell Ausserrhoden in Zusammenarbeit mit Dr. Max Stierlin, Zirich




ki Jugendverband (CEVI, Jubla, Pfadi,
JEMK)
LI Reiten/Pferdesport

i Tanzen/Jazztanz/Ballett
ki Kampfsport/Selbstverteidigung

:1keine Angabe
Ll andere Sportart
i Eislaufen

L4 Schiessen

d Schwingen

il Schwimmen

L Handball

ud Volleyball

i Tennis

ld Eishockey

iegsverein —

t

INS

1. E

Madchen
2. erster Wechsel- 3. heutiger Verein

il Unihockey

100%
90%
80%

70%

60%
50%
40% -
30%
20%

10% -

i Turnen/Gymnastik

d Leichtathletik

heutige Sportart

gewechselt zur Sportart

Erstsportart

0% -



legsverein —

1. Einst

t4keine Angabe

Ldandere Sportart

ki Jugendverband (CEVI, Jubla, Pfadi,

JEMK)
LI Reiten/Pferdesport

i Tanzen/Jazztanz/Ballett

4 Eislaufen

L4 Schiessen

d Schwingen

d Schwimmen

i Handball

il Volleyball

i Tennis
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ld Eishockey

il Unihockey

 Leichtathletik

i Turnen/Gymnastik

id Fussball

heutige Sportart

Knaben
2. erster Wechsel - 3. heutiger Verein

100% -

90%

80% -

70% -

60% -

50% -

40% -

30% -

20% -

10% -

0% -

gewechselt zur Sportart

Erstsportart



Knaben: Aus dem Fussballclubs Ubergetreten in
andere Vereine

Eishockey
Jugendverband (Pfadi, JW/BR) (2)
Handball
Jazztanz
Kampfsport (6)
Mountain-Bike
Sportklettern
Tennis
Tischtennis
Turnen / Gymnastik
Unihockey (3)



Knaben: Aus einer andern Sportart in den
Fussball gewechselt:

Basketball
Eishockey (3)
Kampfsport (2)
Leichtathletik
Unihockey (2)
Jugendverband (Pfadi, JW/BR) (2)



Anzahl Vereine bisher (Sportbiografie)

Madchen

Oberstufenschulen Herisau 2010/11

0 Vereine
& 1 Verein

J 2 Vereine
ki 3 Vereine
£ 4 Vereine

15 Vereine

Knaben

Oberstufenschulen Herisau 2010/11

k0 Vereine
i1 Verein

22 Vereine
k4 3 Vereine
5 4 Vereine

25 Vereine

Umfrage Schuljahr 2010/11 - Fachstelle Sport Appenzell Ausserrhoden in Zusammenarbeit mit Dr. Max Stierlin, Zirich



Vereinsmitgliedschaft heute

Madchen Knaben
Oberstufenschulen Herisau 2010/11 Oberstufenschulen Herisau 2010/11

Umfrage Schuljahr 2010/11 - Fachstelle Sport Appenzell Ausserrhoden in Zusammenarbeit mit Dr. Max Stierdin, Zirich




Fragebogen zur Befragung



