
Projekt  BLS- AED Ausbildung

IG  Wiler Sportvereine
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Projekt  BLS-AED Ausbildung

Ausgangslage

 BLS steht für Basic Life Support oder lebensrettende Basismassnahmen

 AED steht für Automated External Defibrillator oder Automatische externe

Defibrillation

 Ca. 30 AEDs in Wil und Umgebung

 Davon befinden sich 6-8 AEDs bei Wiler Sportanlagen

 Trainer, Betreuer und Sportler sind meist nicht entsprechend in der 

Ausführung von BLS und Anwendung eines AED ausgebildet bzw. trainiert.

 Allgemeine Zurückhaltung der Bevölkerung in der Anwendung



Ziel  BLS-AED Ausbildung

Breite Ausbildung an Trainer, Betreuer und Sportlern in der 

Ausführung von BLS und der Anwendung eines AED

https://www.youtube.com/watch?v=j3IVbYXXegc
https://www.youtube.com/watch?v=j3IVbYXXegc
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Aufbau BLS-AED Ausbildung

57 Repräsentanten  IG Sportvereine Wil 



Vorgehensweise BLS-AED Ausbildung

 1. Phase
 Projektinformation IG-Stamm

 Ausbildung IG-Stamm Vertreter

 2. Phase
 Ausbildung Betreuer und Trainer

 3. Phase (Vision)
 Ausbildung Sportler 

 Gesamt 250 auszubildende Personen (Schätzung)

 Durch Multiplikatoren ca. 600 Personen in Wil ausgebildet !

 Inkl. 3. Phase ca. 1000 Personen = 2500 ausgebildet



1. Phase BLS-AED Ausbildung

 50 MiniAnne Ausbildungssets

 2 Stationen mit Puppen und AED-Trainer

 Unterstützung durch Samariterverein / Rea 2000 / usw.

 Ärztlicher Input durch Kardiologie Wil, z.B. Dr. Koller

 Zeitaufwand ca. 2 Stunden



2. Phase BLS-AED Ausbildung

 250 MiniAnne Ausbildungssets

 5 Stationen mit Puppen und AED-Trainer

 Unterstützung durch Samariterverein / Rea 2000 

 Ärztlicher Input durch Kardiologie Wil, z.B. Dr. Koller

 Zeitaufwand ca. 2 x 2 Stunden



3. Phase BLS-AED Ausbildung (Vision)

 1000 MiniAnne Ausbildungssets

 10 Stationen mit Puppen und AED-Trainer

 Unterstützung durch Samariterverein / Rea 2000 usw.

 Ärztlicher Input durch Kardiologie Wil, z.B. Dr. Koller

 Zeitaufwand ca. 5 x 2 Stunden



Infrastruktur BLS-AED Ausbildung

 MiniAnne Ausbildungssets

 Übungsraum für 1. Phase

 1-fach Turnhalle für 2. Phase

 3-fach Turnhalle, Eishalle oder Stadtsaal für 3. Phase (Vision)

 Ausbildner

 Helfer 25 (Samariterverein)

 Multimedia (Beamer/Leinwand/Lautsprecher)

 Catering (Trinken)

 Eventuell T-Shirt

 Anmeldeplattform (IT), Homepage

 Werbefilm 



MiniAnne Ausbildungsset

MiniAnne
 Fachbegleitung durch Swiss Resusciation Council

 Patronat: Schweizerische Herzstiftung

 Kitkarton mit «Wiler Layout» ab 1000 Stück



MiniAnne Aussbildungsset

Ab 1000 Sets
eigenes 
Layout 
möglich



MiniAnne Ausbildungsset

 Ausbildungsbeispiele

file:///C:/Users/staur/Desktop/IG Sportvereine Wil/Herzstiftung.mp4
file:///C:/Users/staur/Desktop/IG Sportvereine Wil/Herzstiftung.mp4


Partner für BLS-AED Ausbildung

 Förderverein Frühdefibrillation «Stefan Gasser»

 Samariterverein Wil und Umgebung

 Walter Engelhard

 Stadtrat Jutta Röösli / Dario Sulzer

 Spital Wil (Dr. Trümpler - Chefarzt Medizin)

 Feuerwehr Wil, Verkehrskadetten 

 Raiffeisenbank / Christian Stieger (Crowdfunding)

 Filmemacher (z.B. Zindeo - Matthias Zindel,  Sietemove - Severin Frei)



Budget für BLS-AED Ausbildung 1./2. 
Phase

 CHF 15’000.- (ohne T-Shirt)

 Sponsoring klassisch

 Sponsoring Crowdfunding (Lokalhelden/Raiffeisen)

 Kostenlose Hallenbelegung

 Vereinsbeitrag pro Verein CHF 100.- = 5700.00

 Unterstützungsbeitrag Stadt

 Weitere Sponsoren aus Industrie etc.

 Einbindung Hausärzte, Versicherungen, Krankenkassen etc. 



Budget für BLS-AED Ausbildung 3. Phase (Vision)

 CHF 50’000.- (ohne T-Shirt)

 Sponsoring klassisch

 Sponsoring Crowdfunding (Lokalhelden/Raiffeisen)

 Kostenlose Hallenbelegung

 Vereinsbeitrag pro Verein CHF 100.-

 Unterstützungsbeitrag Stadt

 Weitere Sponsoren aus Industrie etc.

 Einbindung Hausärzte, Versicherungen, Krankenkassen etc. 



Zeitplan BLS-AED Ausbildung

 12-2015 Projekterstellung

 01-2016 Vorstellung Martin Senn (Präsident IG)

 04-2016 Vorstellung IG-Stamm

 06-2016 Infoanlass mit «Schlüsselpersonen»

 11-2016 Schulung IG-Stamm  

 04-2017 Schulung 2. Phase (z.B. Turnhalle Rossrüti)

 09-2017 Schulung 3. Phase


